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 بسم الله الرحمن الرحیم 

 فَاِذَا فَرَغْتَ فَانْصَبْۙ  

 وَاِلٰى رَبِّكَ فَارْغَبْ 

ِ صلى الله علیھ وسلم  قَالَ رَسُولُ �َّ

ةُ   حَّ نعِْمَتاَنِ مَغْبوُنٌ فِیھِمَا كَثِیرٌ مِنَ النَّاسِ، الصِّ
 وَالْفَرَاغُ 

 
YAZ AYLARINI  

DEĞERLENDİRMEK 
Aziz Kardeşlerim! 

Okuduğum ayet-i kerimede Yüce 
Rabbimiz şöyle buyurmaktadır: 

“Boş kaldın mı hemen başka bir işe 
koyul ve yalnız Rabbine yönel.”1  

Okuduğum hadis-i şerifte ise Sevgili 
Peygamberimiz (s.a.s) bizleri şöyle 
uyarmaktadır: 

“İki nimet vardır ki insanların çoğu 
bunları değerlendirmekte aldanmıştır. 
Bunlar sağlık ve boş vakittir.”2 

Muhterem Mü’minler! 
Zaman; akıp giden ve geriye 

döndürülmesi asla mümkün olmayan, her 
saniyesi altın değerinde bir hazinedir. Dinimiz 
İslâm; tembelliği, uyuşukluğu ve vakti boşa 
harcamayı şiddetle yasaklar. Mü’min, hayatın 
her anını bir fırsat bilir; çünkü bilir ki aldığı her 
nefesin, tükettiği her saatin hesabı ahirette 
verilecektir.  

Yaz ayları; okulların tatil olması, 
günlerin uzaması ve iş tempolarının nispeten 
esnemesiyle bizlere geniş bir hareket alanı 
sunar. Ancak bu aylar sadece tatil yapmak, 
hiçbir şey yapmadan yan gelip yatmak, vakti 
tamamen ekranların başında veya faydasız 
ortamlarda harcamak demek değildir. Mü’min 

 
1 İnşirâh, 94/7-8. 
2 Buhârî, Rikâk, 1. 

için tatil, faaliyet değiştirmektir. Yorucu bir 
zihni faaliyetten bedeni bir faaliyete geçmek, ya 
da tam tersiyle ruhu ve zihni dinlendirirken 
geliştirmektir. 

Değerli Kardeşlerim! 
 Bu sıcak yaz günlerini hem kendimiz 

hem de evlatlarımız için birer kazanç vesilesine 
dönüştürmek bizim elimizdedir. Gelin, bu ayları 
şu adımlarla ihya edelim: 

 Akraba Ziyaretleri Yapalım:  
Köylerimize gidelim; anne-babalarımız, 

akrabalarımız ve sevdiklerimizle buluşalım. 
Büyüklerimizin duasını almak, ömrümüze ve 
rızkımıza bereket katacaktır. 

Bedenimizi ve Ruhumuzu Helal 
Dairede Dinlendirelim: Spor yapmak, doğayla 
buluşmak, tefekkür yürüyüşleri yapmak hem 
beden sağlığımızı korur hem de ruhumuzu 
dinlendirir. Ancak eğlenirken ve dinlenirken 
sınırları aşmamalı, ibadetlerimizi ihmal 
etmemeli ve harama kapı aralamamalıyız. 

İlim ve Kitap Okuma Seferberliği 
Başlatalım: Uzun yaz günlerinde zihnimizi 
faydalı bilgilerle donatalım. Kendimize ve 
ailemize özel okuma saatleri ayarlayalım. 
Unutmayalım ki, ilk emri "Oku!" olan bir dinin 
mensuplarına asla cehalet yakışmaz. 

Gönüllerimizi Kur’an ve Cami ile 
Buluşturalım: Yaz Kur'an kursları; 
yavrularımızın camiyle tanışması, dinlerini, 
kitabımızı ve Peygamberimizin ahlâkını 
öğrenmesi için eşsiz bir fırsattır. Bu nedenle 
Pazartesi başlayacak olan bu kurslara 
çocuklarımızı gönderelim, Kur’an ve ahlâkla 
bütünleşen bir nesil yetiştirmeye gayret edelim. 
“Ne yaparsam kârdır” düşüncesiyle hareket 
edelim ve “yarın yaparım” hastalığına düşerek 
zamanımızı heba etmeyelim. 

  


